| PROGRAMMI DEL 1980

. Nel Notiziario sono annunciate le iniziative del primo se-
mestre del 1980. Per ragioni di spazio ogni programma &
presentato nelle linee generali. Chi & interessato ad avere
maggiori dettagli pud consultare i ciclostilati allegati o ri-

chiedere alla segreteria i programmi per PSICOLOGI, o per
LA SCUOLA, o per i SERVIZI TERRITORIALL.

IRIPS—— oo eov

DI PSICOLOGIA DI COMUNITA

(da Marzo a Giugno)

msujat_ed (corso di aggiornamento per operatori del servizl territoriali)

consultants Il corso si propone di far acquisire a psicologi e non-psi-

and trainers cologi operanti in servizi territoriali-comunitari i principali

modi pratici di intervento preventivo e collettivo. Possono

INTERNATIII\IAI. NEIW partecipare al corso sia psicologi sia operatori sociali non

psicologi gia operanti in Consorzi Socio-Sanitari, Unita Sa-
nitarie Locali, Equipes psicomedico-pedagogiche, Consul-
tori, Centri Anti-Droga, Centri di Igiene Mentale, e centri
sociali di zona, associazioni, centri culturali e biblioteche.
Il corso, che si basa sul lavoro di piccolo gruppo, prevede
comunicazioni teoriche, esercitazioni ed esperienze au-
tocentrate.

Il programma prevede la partecipazione a 12 giornate com-
plessive, articolate in sei seminari. | seminari avranno una
cadenza quindicinale e si terranno in giornate lavorative,
ad eccezione di un seminario residenziale della durata di
5 giorni.

Tranne il seminario residenziale, il corso sara tenuto pres-
so I'ARIPS. La quota di iscrizione & di L. 150.000.

V.ie Brescla, 6 - 25080 Molinetto di Mazzano (Bs)
Tel. (030) 2790589-2620589 oppure (030) 2791407
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2° LABORATORIO DI DINAMICHE

DI GRUPPO E COMUNITA

(30 Aprile - 4 Maggio Toscana)

Il Laboratorio intende offrire un’esperienza residenziale in-
tensiva circa i fenomeni e le dinamiche del piccolo grup-
po, del grande gruppo e della comunita composta da piu
gruppi. L'attenzione sard centrata particolarmente sul po-
tere, la competizione e la collaborazione, la partecipazione
e la delega, il ruolo consulente.

Il Laboratorio si basa sulle tecniche del T-group e dell'ana-
lisi istituzionale. La sede prevista & in Toscana.

Lo staff responsabile dell'esperienza & composto da:
L. Carcano, G. Contessa, P. Drioli, R. Martini, G. Pettigiani,
R. Piz, M. Sardella, M. Sberna.

La quota di iscrizione & fissata in L. 75.000 (spese di re-
sidenzialita escluse).
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MANAGEMENT SCOLASTICO

(Aggiornamento psicosoclale per dirigenti scolasticl)
(16-17 Aprile)

Il corso si propone di offrire ai dirigenti scolastici le linee
di un approccio psicosociale al loro ruolo.

in particolare il lavoro previsto si basa sulla diagnosi delle
capacita di relazione, di organizzazione e di valutazione
del dirigente, inteso come motore dell'efficacia e dell'inno-
vazione scolastica.

il seminario si basa sul lavoro in piccolo gruppo, su comu-
nicazioni teoriche, discussioni ed esercitazioni pratiche.
Sede: ARIPS

Stafi: L. Carcano e G. Contessa

Quota di iscrizione: L. 40.000

LABORATORIO DI CREATIVITA

(Esperienza attiva per educatorl ed insegnantl)
(8-9 Marzo)

Durante il 1979 gli operatori delllARIPS insieme ad un
gruppo di collaboratori esterni, hanno studiato e sperimen-
tato attivamente alcune modalitd di stimolazione della
creativita. Sulla base di questa esperienza I'Associazione
propone un seminario di due giorni sull'argomento, con
'obiettivo di presentare, attraverso un'esperienza attiva,
una serie di tecniche dimostratesi particolarmente efficaci
per indurre una maggior creativita.

La metodologia utilizzata nel CRELAB & di tipo attivo e
prevede il lavoro di piccolo gruppo con momenti di co-
municazioni teoriche e di discussione.

Lo staff & composto da: M. Sberna (ARIPS), F. Collivadino
(AIATEL), F. La Rocca (U.C.-BS), T. Milite (AIATEL).

Il seminario si svolgera presso la sede dell'ARIPS nei
giorni 8-9 marzo.

Sede: ARIPS.

Quota di iscrizione: L. 20.000.

In seguito (periodo marzo-giugno) si avvierd un laboratorio
di lunga durata, completamente gratuito, per consentire
un'esperienza di arricchimento personale e professionale
a chi & interessato ad individuare e sperimentare le mi-
gliorl tecniche e strategie di induzione della creativita in-
dividuale e di gruppo.

INIZIATIVE RICORRENTI

FORMAZIONE PSICOSOCIALE

(responsabile dott. G. Contessa)

Oblettivo di questo programma & quello di fornire agli
operatori sociali interessati una formazione di base e poi,
eventualmente, una specializzazione psicosociale basata
sull’'uso del piccolo gruppo. Esso & lo spazio centrale dei
processi di socializzazione; & lo strumento di lavoro pil
diffuso nei servizi sociali e negli organi di partecipazione;
& infine la tecnica pil usata a scopi educativi e terapeutici.
Il programma & modulare per consentire ai partecipanti
una scelta rispondente alle proprie esigenze e al proprio
grado di preparazione ed & cosi strutturato:
a - Saper stare in gruppo - dieci giornate di lavoro distri-
buite nell'arco di tre mesi;
b - Saper lavorare in gruppo - dieci giornate distribuite
in un periodo di quattro mesi;
¢ - Saper condurre gruppi - quindici giornate distribuite
lungo un periodo di cinque mesi.

METODOLOGIA

La metodologia usata si ispira principalmente al T-group,
cioé al gruppo autocentrato di 8-12 persone, che progredi-
sce vivendo ed analizzando le proprie dinamiche interne. A
seconda delle esigenze saranno usate altre metodologie e
tecniche derivanti dal T-group: encounter e marathon group
gruppi eterocentrati, gruppi di psicodramma, gruppi strut-
turati di simulazione, gruppi di sviluppo corporeo, ecc.

| moduli base verranno avviati ogni anno.

Inoltre ad essi si affiancheranno altri modull che consen-
tiranno agli interessati di acquisire una formazione com-
pleta come:

— Trainers di gruppo;
— Terapeuti di gruppo;
— Psicologi di comunita.

COME ISCRIVERSI ALLE INIZIATIVE ARIPS

Per accettare [Piscrizione alle attivita formative
I’ARIPS chiede che gli interessati inviino la loro ade-
slone alla Segreteria accompagnandola con un ver-
samento di L. 30.000, tramite vaglia o assegno cir-
colare.

L'accettazione al corsi di media o lunga durata &
condizionata ad un colloquio orientativo o all'invio
di un dettagliato curriculum di studio e lavoro.
L’ARIPS & disponibile a prendere in considerazione
richieste di borse di studio per studenti non oc-
cupati.

Al termine di ogni corso viene rilasciato ai parteci-
panti un atlestato di frequenza.




FORMAZIONE PSICOLOGICA

PER ASSISTENTI SOCIALI

responsabile dott. Laura Carcano)

_=tiivita di formazione psicologica che I'ARIPS propone
== assistenti sociali si innesta su una situazione gene-
='= di bisogno di formazione dell’operatore sociale, in

=2n pil e non soltanto tradizionalmente «assistenziali».
corso intende offrire agli operatori interessati un baga-
> di conoscenze e di punti di riferimento che permetta
oro di muoversi il pill possibile coscientemente all'interno
=lle dinamiche psicologiche che caratterizzano in parti-
olare il primo colloquio con ['utente.

colloguio dell’operatore sociale con l'utente si fonda
~fattl su una serie di eventi di ordine psicologico che, se
won conosciuti e trascurati, possono rendere molto meno
=icace il lavoro di individuazione dei reali bisogni del-
utente e la scelta degli interventi successivi al primo
colloquio.
Nzlle basi teoriche e nelle tecniche il corso fa riferi-
m=nio alle teorie psicologiche che si rifanno al principio
Z=lla non-direttivitd (Rogers) e della interpersonalita di
zuzlsiasi fenomeno di ordine psicologico (Sullivan).
Mstodologia

METODOLOGIA

corso & strutturato in due parti.
"zl seminario introduttivo si alternano comunicazioni teo-
~che, esercitazioni attive (role-playing, case-work) e ri-
“lzssioni di gruppo sulle tematiche indicate.
guono poi 12 incontri quindicinali di verifica e super-
in gruppo, con riferimento ai casi che i parteci-

nti si trovano ad affrontare nella pratica quotidiana.

<i0

Visio

-
<l

SERVIZI PER LE SCUOLE

L’ARIPS fornisce su richiesta di scuole, Istituti o

distretti due servizi particolari:

— Intervento di Diagnosi Valutativa (allo scopo di
aiutare gli operatori a valutare lo stato della loro
organizzazione, ed il livello di efficacia di Col-
legio docenti, Consiglio di classe, Consigli di
Circolo ecc.).

— Laboratorio Psicosociale per Insegnanti (finaliz-
zato a far acquisire agli insegnanti le capacita
di operare per I'educazione degll allievl, secon-
do le indicazioni del Decreto Ministeriale 9-2-79).

COSA E’ L’ARIPS

L'ARIPS — Associazione di Ricerca e Interventi Psicoso-
ciali e Psicoterapeutici — & una associazione senza scopo
di lucro fra psicologi, operatori sociali e culturali, che si
propongono di approfondire tutti i problemi umani connes-
si alla comunita, mediante lo studio, la ricerca e la spe-
rimentazione.

Attualmente, la gran parte delle convinzioni e degli inter-
venti che riguardano la comunitd si basano su ricerche e
teorie messe a punto da decenni e mai piu verificate in
ltalia. Ogni cperatore che desideri realmente incidere a
livello di comunita, sia esso psicologo, sociologo, inse-
gnante, assistente sociale o operatore culturale, constata
quotidianamente I'inadeguatezza dei tradizionali schemi
teorici e pratici di intervento e la inconsistenza di molte
indicazioni definite alternative.

L'ARIPS nasce con la precisa intenzione di ripercorrere le
tappe principali delle scienze sociali applicative, allo
scopo di trovare nuovi strumenti concettuali ed operativi.
La proposta dell’ARIPS & principalmente una proposta di
studio, di ricerca e di sperimentazione, che sorge dall'ini-
ziativa di alcuni operatori, senza scopo di lucro ed al di
fuori da ogni legame istituzionale.

Poiché & nelle intenzioni dei promotori che I'ARIPS di-
venti un centro vive, in grado di produrre scienza e cul-
tura, la sede e le attivita dell’Associazione sono aperte a
tutti gli operatori che condividono le nostre esigenze di
ricerca e di professionalita.

Il ruolo che I'ARIPS intende scegliersi nel panorama ita-
liano, & quello di un istituto di secondo livello, nel senso
che intende diventare un servizio per gli operatori sociali
gia operanti sul territorio, per le scuole di specializzazio-
ne (di psicologia, servizio sociale, paramediche ecc.), per
centri di aggiornamento degli insegnanti e degli opera-
tori culturali.

Il principale settore d'intervento dell’ARIPS & la comunita:
la micro-comunita (famiglia, piccolo gruppo, quartiere), la
macro-comunita (paese, citta, stato) e la comunita-istitu-
zione (scuola, ospedale, collegio, carcere ecc.).

La metodologia scientifica dell’ARIPS & interdisciplinare,
anche se l'ottica principale & quella psicologica. L'ARIPS
vuole studiare la comunita facendo uso di tutti i linguagagi
che le scienze umane offrono, senza trascurare i linguaggi
non verbali e corporei. Inoltre vuole studiare la comunita
trasversalmente: come &, come funziona concretamente,
in quali modi & possibile intervenire per modificarla.

Gli strumenti principali di cui I'ARIPS fara uso sono l'ac-
tion-research e le tecniche di gruppo, in tutte le possi-
bilitd d'uso finora sperimentate.

L'Associazione si propone di sviluppare una precisa sensi-
bilita per la dimensione internazionale: a tale scopo sono
avviati numerosi contatti coi maggiori centri studi statuni-
tensi ed europei, che possano offrire stimolanti indicazioni
e collaborazioni sull’avanzamento della psicologia di co-
munita in ltalia.
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RICERCHE ARIPS

render nota limpostazione e gli avanzamenti attraver
questo notiziario. Questa divulgazione ha ['obiettivo. ©
che di far conoscere l'attivita dell'istituto, di t
contatti con studenti, colleghi, orga i
ressati alla ricerca psicosocial 1
rano collaborare zalle nostre
tati, o utilizzarne le metodologis, f
fonare alla segreteria.

L'ARIPS sta svolgendo numerose ricerche. Di esse intend
S

CREATIVITA

L'obiettivo di questa ricerca & principalments guello &
individuare le tecniche e le strategie di stimolazions e
induzione della creativita.

La base teorica della ricerca & fornita dagli studi di Guil-
ford e di tutti quelli che si riferiscono alla creativita coms
ad una capacita composita nella quale entrano in diversa
misura tre variabili: intelligenza, cultura, emotiviiz. Nel
marzo 1979 & stato avviato un laboratoric di ri z

2

bera associazione, conconnage, fant
prove di espressivita linguistica
tenzione & stata dedicata al proc
del gruppo, in quanto si riteneva che una bu
di gruppo avrebbe facilitato I'espressions dslia
Alla fine di questa prima fase di lavoro, duraiz ©
partecipanti al laboratorio sono stati sotto;
te alla batteria di tests somministrata
tati ottenuti hanno evidenziato negli ad
to, sia a livello individuale che di gruppo, in 2
giamenti e comportamenti. Questi risuliati son
lizzati per progettare il nuovo laboratorio di avwio
conda fase della ricerca.

OSSERVATORIO PSICOSOCIALE
DI COMUNITA

Per tutto il 1980 un gruppo di studio mettera u
metodologia e la strumentazione tecnica per lz re
zione di un «osservatorio psicosociale» della comunit
Molinetto di Mazzano. L'osservatorio avra il compito
misurare 'andamento di alcune variabili psicosocizll e
vulgarle alla cittadinanza in tempo quasi-reale. Alcune va
riabili in progetto di osservazione sono: appartenenza, s0d-
disfazione, devianza, partecipazione, morbilita, consumi &
bisogni culturali.

]
-

Gli operatori ARIPS sono disponibili per conferenze,
ricerche ed interventi su richiesta per tulto il terr-
torio nazionale.

OPERATORI E SOCI ARIPS

| promotori dell’ARIPS sono operatori sociali che lavorano
da tempo nella comunita allo scopo di trasformarla. Nella
convinzione che le scienze sociali piu delle altre cresco-
no nella sintesi fra teoria e prassi, ricerca ed intervento,
essi intendono continuare il loro lavoro nel territorio e
promuovono I'ARIPS allo scopo di poterlo svigere meglio.

MODALITA ASSOCIATIVE

Per associarsi all'ARIPS & sufficiente versare presso la

segreteria una quota di L. 20.000 annue che danno diritto a:

— partecipare alle assemblee;

— ricevere il Notiziario;

— partecipare gratuitamente al Convegno annuale di Psi-
cologia di Comunita;

— partecipare ad almeno tre giornate di studio all’anno
(su temi da decidere in assemblea);

— avere uno sconto del 10%: su tutte le iniziative ARIPS
a pagamento.

L’ARIPS & un'associazione aperta a laureati che vogliano
intraprendere un’attivita professionale o a ricercatori che
vogliano operare all'interno di un'équipe. Chi avesse un
interesse professionale ad associarsi & invitato a mettersi
in contatto con noi.

TIROCINANTI

L'ARIPS & disponibile ad ammettere fino ad un massimo di
quattro tirocinanti, a tutte le attivitd dell’'lstituto sia interne
(di studio e ricerca) sia esterne (professionali). Ai tiroci-
nanti interessati I'ARIPS pud mettere a disposizione anche
un alloggio. Possono fare domanda di tirocinio i laureandi
ed i laureati in psicologia, interessati alla psicologia di
gruppo e di comunita, alla ricerca-intervento, alla psicote-
rapia umanistica. L'ammissione al tirocinio & condizionata
ad un colloquio di orientamento preliminare.

ARIPS - V.le Brescia, 6 - 25080 Molinetto di Mazzano (Bs)
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RICERCA-INTERVENTO

Poiché I'obiettivo principale per cui & sorta I'ARIPS &
quello di studiare la comunita, cioé gli aggregati sponta-
nei ed organizzati di persone, per cambiarla in favore del-
'uomo, I'Associazione ha offerto gratuitamente le sue ri-
sorse ad un Consorzio Sanitario di Zona che desiderava
avviare dei cambiamenti concreti al proprio interno.
Secondo noi la premessa per l'avvio di un cambiamento &
la presa di coscienza dei danni e delle disfunzioni di un
sistema perché soltanto la consapevolezza rende il cam-
biamento inlenzionale. Da cié deriva la necessita di partire
dalla ricerca, cioé da un'accurata diagnosi di quanto av-
viene e di come & fatta la comunita.

L’ARIPS intende offrire anche per il 1980 ad una comuni-
ta/organizzazione di dimensioni piccole o medie questo
servizio completamente gratuito.

Possono quindi farne richiesta singole scuole, consigli di-
strettuali, piccoli enti locali, quartieri, associazioni, comu-
nita-alloggio, servizi sociali.

Le segnalazioni devono pervenire alla segreteria dell'asso-
ciazione entro il 23 Febbraio 1980.

FORMAZIONE PSICOLOGICA

Nel mese di Gennaio sard avviata dall’ARIPS una ricerca
sulla formazione psicologica in Italia. Col termine forma-
zione psicologica non si intende solo la formazione degli
psicologi, che si realizza attraverso le Facolta o le Specia-
lizzazioni, ma anche la formazione psicologica di operatori
come insegnanti, medici, magistrati, assistenti sociali. La
ipotesi da cui si parte & che in Italia esiste una enorme di-
screpanza fra la formazone psicologica accademica o pub-
blica, e la effettiva domanda che pone il mercato del la-
voro: o viene insegnata poca psicologia, o viene insegna-
ta una psicologia del tutto inutile alla professione.

La ricerca dovrebbe avere una durata biennale. Nel primo
anno saranno studiati tutti i piani di studio accademici, che
saranno comparati coi bisogni formativi percepiti dai lau-
reati occupati. Nel secondo anno saranno studiati i pro-
gramm! pubblici di formazione, aggiornamento e specializ-
zazione promossi da Ministeri, enti locali e associazioni
professonali; anche questi saranno comparati coi bisogni
formativi degli operatori. Con la ricerca intendiamo mette-
re in luce una mappa del «potere psicologico» accademico
e pubblico in Italia.

PSICOLOGIA DI COMUNITA

Nel Giugno 1978 'ARIPS e il Comitato promotore della Di-
visione di Psicologia di Comunita hanno promosso il |o
Convegno [taliano di Psicologia di Comunita per offrire a
tutti gli operatori del territorio la possibilita o di iniziare
un lavoro comune di elaborazione teorica, metodologica e
tecnica della psicologia applicata alla comunitad come spa-
zio cruciale per l'educazione, la terapia, la riabilitazione.
Di tale Convegno esistono presso I'ARIPS gli Atti che pos-
sono essere acquistati da chiunque ne faccia richiesta alla
segreteria dell'Associazione.

Anche per il 1980 si intende riproporre l'iniziativa per con-
sentire di continuare nello studio sistematico delle conno-
tazioni teoriche e politiche della psicologia di comunita.

Il It Convegno Italiano di Psicologia di Comunita si terra
il 28 giugno presso I'ARIPS ed & aperto a tutti gli opera-
tori, anche non psicologi, occupati presso i servizi del ter-
ritorio (USL, CIM, Dispensari, Consultori, SMAL, ecc.).
Per quanto riguarda in particolare la promozione di una
Divisione di Comunita all'interno della SIPS, in seguito ad
una mozione presentata all'’Assemblea della Societa italia-
na di Psicologia tenutasi ad Acireale durante il XXVIII®
Congresso degli Psicologl ltaliani, si & inviata una forma-
le richiesta di pubblicizzazione dell'iniziativa sulla rivista
divulgata dalla Societa stessa.

Attualmente non si & avuto nessun riscontro sull'esito della
domanda ed & stato programmato un incontro in Gennaio
fra tutti i promotori dell'iniziativa.

Chi fosse interessato a notizie dettagliate pud rivolgersi al-
la segreteria ARIPS che & sede provvisoria del Comitato
Promotore.

associated
consultants
and trainers

RAPPORTI INTERNAZIONALI

INTERNATIONAL NETWORK

Nei giorni 13 e 14 Dicembre 1979 si & tenuto presso I'ARIPS il secondo incontro organizzativo dell’ACT International.
Tale associazione, di cui fa parte un Istituto ad orientamento psicosociale per ogni Paese europeo, si propone di fa-
cilitare gli scambi di conoscenze e di risorse operanti nei settori della formazione e dell'intervento organizzativo.
Durante il meeting sono state prese due importanti decisioni. La prima riguarda I'organizzazione di un workshop sul-
le pit nuove tecniche di gruppo. L'iniziativa si terra nel prossimo Luglio in Spagna e sara condotta da Istituti di
almeno sel Paesi europel, fra cui I'ARIPS.

La seconda decisione riguarda i giovani in training. Gli Istituti rappresentanti di: ltalia, Spagna, Austria, Svezia, Dani-
marca, Olanda e Norvegia hanno concordato facilitazioni per lo scambio di giovani interessati a sviluppare la propria
formazione a livelli internazionali. L’accordo riguarda operatori gia laureati, che conoscano la lingua inglese, e che
siano interessati ad una specializzazione relativa le tecniche di gruppo o la psicosociologia e le discipline organiz-
zativistiche in genere. Nei prossimi mesi sara disponibile presso 'ARIPS un calendario aggiornato delle iniziative
seminariali e congressuali di questi settori, in ciascuna nazione d'Europa.

Nel corso dell'incontro sono anche state fissate le modalita contrattuall per la rappresentanza in ciascun Paese,
delle attivita editoriali e formative della University Assoclates of Europe. Questa organizzazione, di cui I'ARIPS & rap-
presentante in Italia promuove a Londra, nei giorni 31 Marzo - 2 Aprile «OD 1980». L’iniziativa si propone di presen-
tare le novitd pil importanti, teoriche e pratiche, dello Sviluppo Organizzativo (OD) nel mondo occidentale.




