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APPUNTI
DI PSICOLOGIA POLITICA

Di Pietro e gli altri magistrati di Mani Pulite, stanno produ-
cendo, nella societa italiana, cid che uno psicologo pro-
duce in un utente: un prorompente insight relativo a nodi
rimossi, la cui consapevolezza viene rinviata con difese
sempre piu deliranti. Le difese messe in campo sono quel-
le classiche della letteratura psicologica: delirio persecu-
torio (la teoria del complotto), razionalizzazione (I’abbiamo
fatto per salvare I'ltalia dal comunismo), universalizzazio-
ne della colpa (siamo tutti responsabili), paura della mor-
te (I'ltalia sara sepolta da questo terremoto). Qual & la con-
sapevolezza tanto terrificante da richiedere difese cosi
strenue e irrazionali? Cosa il regime non vuole che sia di-
soccultato ? Certo, i delitti vanno tenuti segreti, per non in-
correre in pene materiali, ma sul piano psicologico & in gio-
co qualcosa di piu di una catena di atti delittuosi. Mi sem-
bra che lo “psicologo” Di Pietro stia facendo emergere
nell’utente Italia una immagine di sé fondata sugli esatti
contrari dei valori dichiarati per 40 anni.

Un’ltalia che si & creduta per decenni nutritiva, ora si sco-
pre vampiresca; laddove si era dichiarata idealista, ora si
scopre iper-materialista; i fautori del socialismo, si pre-
sentano ora come piccoli tycoons della mazzetta; i fauto-
ri del libero mercato oggi si presentano come oligarchie
assistite e corruttrici; 40 anni di democrazia sbandierata,
mostrano ora il film di una guerra per bande che hanno
comprato o barattato il consenso.

Ecco allora che la maggioranza dei benpensanti che per
anni ha irriso alle letture “sistemiche” della devianza, in-
vocando la responsabilita individuale, oggi diventa alfiere
della corresponsabilita. | tradizionali sostenitori delle in-
terpretazioni “ambientali”, oggi richiamano alle colpe dei
singoli.

In mezzo a questa temperie, i commenti alla caduta del
monarca del socialismo italiano, esprimono bene la “no-
stalgia del principe” che in ltalia ha radici, mai sopite, di
secoli. E la passivita dei giovani, dei gruppi antagonisti, dei
ceti emarginati illustra bene il torpore indotto da quindici
anni di repressione e manipolazione.

Tre suggestioni per concludere. La prima e che la societa
italiana del dopoguerra non pud essere considerata una
“unita”; essa puo essere definita una societa “non inclusi-
va”, nella quale un regime sostenuto dai due terzi degli abi-

8
tanti ha emarginato, sfruttato o criminalizzato il restante
terzo. La crisi attuale & crisi del regime, cioé della mag-
gioranza, e non del Paese, un terzo del quale oggi si vive
in fase di “liberazione”.

La seconda é che la ricostruzione di uno Stato moderno
pud solo passare da un nuovo “contratto sociale” che si
fondi su due principi: la inclusivita e I'assoluto rispetto del-
le regole formali. La terza & una domanda: cosa dire, in at-
tesa del XXI| secolo, ai giovani, ai poveri, ai tossicodipen-
denti, ai cassintegrati, per trattenerli dalla vendetta ?
Oggi si registrano tre atteggiamenti diversi, di fronte alla
crisi. Due sono centrati sul passato, e sono determinati
dalla paura e dalla vendetta: la prima connota i"difensori
del regime”, la seconda caratterizza i “giustizialisti”. Solo
dal terzo atteggiamento, centrato sul futuro e demarcato
dalla speranza, e che definisce i “costruttori”, potremo
avere qualche contributo al nuovo sistema pattizio. | por-
tatori di questo atteggiamento sono gli unici a poter dare
risposte ai “non inclusi” e dare la forza per cambiare al re-
gime paralizzato dall’orrore di sé. Purché si ricordino di un
fattore essenziale alla costruzione della fiducia: il gesto
simbolico e la sensibilita rituale.

GUIDO CONTESSA




PROPOSTE DI FORMAZIONE

1 - SCUOLA SPECIALIZZAZIONE FORMATORI

Si tratta di un iter formativo quadriennale studiato con
I'obiettivo di preparare formatori di skills psicosociali. La
proposta & particolarmente interessante perche & studia-
ta in modo da potersi adattare alle necessita del parteci-
pante ed al suo livello di preparazione fino a quel momen-
to. Sono previsti momenti d’aula ed extra-aula fino ad una
preparazione completa sul piano teorico, tecnico ed espe-
rienziale.

2 - MODULI PSICOSOCIALI

Sono percorsi di formazione a livelli diversificati relativa-
mente alla gestione ed alla conduzione di vari tipi di pic-
colo gruppo, con differenti finalita. Iniziativa all’interno del
settore dell’aggiornamento, risponde a diverse esigenze e
necessita di chi, gia inserito in un certo settore, intende mi-
gliorare la sua professionalita per moltiplicare i risultati del
suo intervento.

3 - TUTORSHIP INDIVIDUALE

Si tratta di un servizio individuale avviato in questi ultimi
anni in seguito al riscontro della necessita, per un numero
sempre piu alto di persone in situazioni e posizioni diver-
se, di informazioni ed elementi significativi per la presa di
decisione per esempio rispetto ai propri percorsi di vita e
di professione.

4 - CONSULENZA SU SERVIZI O PROGETTI

Spesso anche funzionari, assessori, gruppi dirigenziali di
associazioni a carattere sociale o di organizzazioni, hanno
bisogno di vedere con piu chiarezza, come dall’alto di una
torre, i loro problemi e le situazioni che li coinvolgono on-
de poter intervenire col progetto piu adeguato ed effica-
ce. Con la consulenza ARIPS offre la possibilita di vedere
piu distintamente i bisogni esistenti fornendo elementi per
valutare quale,fra le strade possibili, sia meglio scegliere.

5 - PSICOLOGIA DI COMUNITA’

Sono proposti alcuni seminari sui temi inerenti a

quest’area:

¢ 22 maggio - Modelli di Prevenzione Primaria
Avanzamenti del modello Arips

* 16-17 settembre - Teoria, metodo e tecniche per la Pre-

venzione Primaria
e 16-17 ottobre - |l marketing sociale

CERCHIAMO PSICOLOGI CAPACI
DI TRADURRE DAL TEDESCO

- Guide Comtessa

La formazione
- Manuale perla gestione. -
di pmr}zm' e servia o forrmazo

Ferraccio Cavallin
- Margherita Sberna
- ; el
Essere creativi
Giochi, esercizi, Tecniche
per surmentare la creativits,

CittaStudi

NELLE MIGLIORI LIBRERIE



