Vacca Luciano (consulente e formatore psico-sociale) Via Giulio Belinzaghi n° 11 — Milano tel. uff. 02.419300 cell. 329.2145943 e-mail: lucnoS57@gmail.com

VACCA LUCTANO (consulente e formatore psico-sociale)
luogo e data di nascita: Napoli il 21 Dicembre 1957
residente a Milano in via Giulio Belinzaghi n° 11

tel. uff.: 02.419300 - cell.: 3292145943

e-mail: lucno57@gmail.com
Partita IVA 05047100960 - C.F. VCCLCNS57T21F839A

CURRICULUM VITAE

TITOLI DI STUDIO E FORMAZIONE

e Semestre di Orientamento della Scuola di Specializzazione per Formatori dell’ARIPS:
Encounter Group, Teoria e Pratica della Comunicazione, T-Group, Teoria dei Gruppi, I
Processi Decisionali, Teoria della Formazione.

» Diploma di Formatore Psico-Sociale presso la Scuola di Specializzazione per Formatori
dell” ARIPS (Associazione di Ricerca e Intervento Psico-Sociale) www.arips.com

* Progettista e Gestore di Interventi Formativi.

* Docente e tutor d’aula.

e Iscrizione al Registro Nazionale Formatori Professionisti (Re.Na.Fo.p.)

e Iscrizione al Comitato Certificazione Formatori Skills (Co.Ce.F.S.)

* Frequentazione al corso di Laurea in psico-sociologia applicata all’Universita degli Studi di
Torino

e Laurea in Storia all’ Universita “Statale” di Milano con indirizzo moderno —
contemporaneo.

* Frequentazione ai corsi in Scienze dell’Educazione e Scienze della Formazione
(Epistemologia, Antropologia Culturale) all’Universita “Bicocca” di Milano.

* Frequentazione ai corsi in Scienze Politiche (Storia delle Dottrine Politiche, Storia dei
Partiti Politici in Italia, Movimenti politici)) all’Universita Statale di Milano

* Frequentazione ai corsi all’Universita di Psicologia (Motivazione degli adulti, Autostima,
Apprendimento) a “La Sapienza” di Roma

e Corsi per quadri politici all’Istituto Superiore di Studi Politici e Storici di Milano.

* Diploma di Ragioniere e Perito Commerciale conseguiti all'Istituto F. Galiani di Napoli.

¢ Corso di Formazione per Formatori della durata di 26 giorni d’aula e 10 giorni in
affiancamento al docente, avente per oggetto “Marketing nelle organizzazioni senza scopo
di lucro”, presso CGIL Lombardia. I temi trattati sono stati: Comunicazione interpersonale,
Marketing, Creativita, Sistema Premiante, Vendita.

* Corso di Formazione di Marketing delle Organizzazioni senza fini di lucro, tenuto presso
SLC-CGIL Reg. Lombardia.

e Corso di formazione “Come costruire il piano d’Impresa” presso il Formaper della Camera
di Commercio di Milano.

e Corso di formazione “Trovare mercati e gestire I clienti” presso il Formaper della Camera
di Commercio di Milano.

e Attestato di Specializzazione Post-Diploma “Strumenti di sviluppo su Personal
Computer” di n. ore 320 della Regione Lombardia presso Comune di Milano CFP

e Certificato di frequenza e profitto Post-Diploma di “Operatore Multimediale” di n. ore 200
della Regione Lombardia conseguito presso la Scuola EMIT “Giacomo Feltrinelli” di
Milano.

e 28° Laboratorio di Dinamiche di Gruppo e¢ di Comunita 1° via Web “UMANAUTI FRA
ALGORITMI, FANTASMI E AVATAR” durate 3 giorni, organizzato dall’ARPIS con
preparazione nei tre mesi precedenti tramite chat settimanali, tenuto dal sott. Guido
Contessa e dalla dott.a Margherita Sberna
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e 29° Laboratorio di Dinamiche di gruppo e di Comunita “OLTRE LE COLONNE
D’ERCOLE REINVENTARE LA SOCIETA’” II On Line 4-5-6 Aprile 2003, tenuto dal
dott. Guido Contessa

e Seminario di 2 giorni presso il Centro di Formazione Manageriale e Gestione d’Impresa
della Camera di Commercio di Bologna “LA PSICOLOGIA APPLICATA NEI PROCESSI
DI APPRENDIMENTO” tenuto dal dott. Enzo Spaltro

e Convegno Internazionale On Line e viso a viso con il dott. Enzo Spaltro e il dott. Guido
Contessa “KURT LEWIN, POLICA E FUTURQO” Aprile/Luglio 2003.

* Seminario “DISOCCUPATI/SOTTOCCUPATI X SEMPRE PRECARI” tenuto dalla
Societa EGEO NetWork presso la sede di Molinetto di Mazzano (Brescia) con la dott.a
Margherita Sberna e il dott. Alberto Raviola.

*  Seminario “IL GRANDE GRUPPO” nel 2005 tenuto dall’ARIPS presidente il dott. Guido
Contessa

INCARICHI PROFESSIONALI SVOLTI COME FORMATORE, PROGETTISTA E CONSULENTE

» Consulente Organizzativo presso la Cooperativa Sociale Onlus “Nuove Risorse” per tutto
I’anno 2006 — 2007 — 2008

» Progettista, coordinatore e formatore dell’intervento formativo di 180 ore presso la
Cooperativa Edificatrice “Ferruccio Degradi” con finanziamento del Fondo Artigianato,
anno 2008.

» Progettista e responsabile del Progetto di Intervento di Psicologia Sociale
“GIOCAZIONE” contro le DIPENDENZE delle nuove generazioni a Quinto Romano —
Milano — anno 2007/2008

» Formatore ed animatore di strada nel progetto “Giovani Protagonisti a Verderio”
finanziato dal Comune di Verderio, anno 2008.

» Formatore nell’intervento di Psicologia di Comunita “GEN.E.S.I. Genitori Educatori di
Socialita Intergenerazionale” a San Giorgio di Mantova con finanziamento della Regione
Lombardia 1g. 23/99, promotori AIATEL, Parrocchia di San Giorgio e Associazione
Emmanuel, anno 2008.

» Formatore nell’intervento di Psicologia di Comunita “SALVAGENTE” a Trescore
Cremasco con finanziamento della Regione Lombardia lg. 23/99, promotori AIATEL.
Scuole Elementari e Medie di Trescore Cremasco, ASL di Cremona, anno 2007/2008.

» Progetto di Psicologia di Comunita AIATEL “CHI BEN INIZIA ... “ anno 2006/2007
tenuto con il coo-finanziamento della Regione Lombardia sul territorio di Iseo (BS) in
qualita di:

-Formatore
-Staff di progetto

» Conferenza presso la Biblioteca Comunale di Baggio — Milano:
“DAL BENESSERE MATERIALE AL BENESSERE IMMATERIALE”

» Conferenza presso la Biblioteca Comunale Tibaldi — Milano:
“DAL BENESSERE MATERIALE AL BENESSERE IMMATERIALE”
“SEDUZIONE DEL POTERE/POTERE DELLA SEDUZIONE”
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» Progettazione, Direzione, Coordinamento e Ricercatore Scientifico di un Intervento di
Psicologia di Comunita: Centro Servi Immateriali per la Famiglia e la Persona —
PROGETTO CORALLO finanziato dalla Cooperativa Edificatrice “Ferruccio Degradi”,
anno 2008/2009:

- Informatica di base

- Costruzione di Siti Web

- Orientamento scolastico, professionale, esistenziale
- Animazione adulti e anziani

- Lingua inglese, spagnolo e francese

- Consulenza psicologica

- Educazione alla danza

- Disciplina dello stretching

- Pubblicazioni sul progetto Quadriglio

- Campeggio educativo per adolescenti estivo.
- Educazione alla musica

» Progettazione, Direzione, Coordinamento e Ricercatore Scientifico di un Intervento di
Psicologia di Comunita: Centro Servi Immateriali per la Famiglia e la Persona —
PROGETTO QUADRIFOGLIO finanziato dalla Cooperativa Edificatrice “Ferruccio
Degradi”, anno 2007/2008:

- Informatica di base

- Costruzione di Siti Web

- Orientamento scolastico, professionale, esistenziale
- Animazione adulti e anziani

- Lingua inglese, spagnolo e francese

- Consulenza psicologica

- Educazione alla danza

- Disciplina dello stretching

- Pubblicazioni sul progetto Quadriglio

- Campeggio educativo per adolescenti estivo.
- Educazione alla musica

» Consulente al Ruolo Genitoriale per le famiglie presso la Cooperativa Sociale Onlus “Nuove
Risorse per tutto I’anno 2006 — 2007 — 2008

» Progettista della BIBLIOTECA DI QUARTIERE a Quinto Romano — Milano per conto
della Cooperativa Sociale “Nuove Risorse” anno 2007/2008

» Consulente della Formazione, Organizzazione del lavoro e della Selezione Personale presso
la Cooperativa Edificatrice “Ferruccio Degradi” negli anni 2005 — 2006 — 2007 — 2008

» Supervisore di gruppo alla equipe degli Educatori presso la Cooperativa sociale “Nuove
Risorse” anno 2006 — 2007 - 2008

» Percorso di IMMAGINAZIONE GUIDATA CON BAMBINI E ADOLESCENTI PER
L’APPRENDIMENTO, LA CREATIVITA E IL RILASSAMENTO di 30 ore presso la Cooperativa
Sociale Onlus “Nuove Risorse” nell’anno 2007

» Progetto di Psicologia di Comunita AIATEL “C.A.R.E.” anno 2006/2007 per conto
dell’ASL di Brescia e su finanziamento della Regione Lombardia Lg. 23/99, in qualita di:
- Formatore



Vacca Luciano (consulente e formatore psico-sociale) Via Giulio Belinzaghi n° 11 — Milano tel. uff. 02.419300 cell. 329.2145943 e-mail: lucnoS7@gmail.com

- Staff di progetto

» Progetto di Psicologia di Comunita AIATEL “FACCIAMO IL NIDO” anno 2006/2007
realizzato nella provincia di Brescia, per conto dell’ASL di Brescia coo-finanziato dalla
Regione Lombardia 1.23/99 in qualita di:

- Formatore
- Staff di progetto

» Conferenze attive sul RUOLO GENITORIALE presso la Cooperativa Sociale Onlus
“Nuove Risorse” nell’anno 2007 sulle seguenti tematiche:
- CHE GENITORE SONO
- I VALORI
- AFFETTIVITA’ E SESSUALITA’
- COMUNICAZIONE IN FAMIGLIA
- NONNI E NIPOTI
- PRIMI AMORI E SESSUALITA’
- COME SONO I NOSTRI FIGLI
- SESSUALITA’ IN FAMIGLIA

» Corso di Formazione: LA CREATIVITA” di 40 ore presso la Cooperativa Sociale Onlus
“Nuove Risorse” nell’anno 2007/2008:
Socialita, Percezione, Flessibilita, Capacita di Associazione e Dissociazione, Fluidita
Ideativa e Verbale, Risoluzione dei problemi, ecc.

» Corso di Formazione: NEGOZIAZIONE E VENDITA di 30 ore presso la Cooperativa
Sociale Onlus “Nuove Risorse nell’anno 2007

» Seminario formativo presso la Cooperativa Sociale Onlus “Nuove Risorse” nell’anno 2007

sulla seguente tematica:
- LA LEADERSHIP E IL LAVORO DI GRUPPO

» Seminario Attivo presso la Cooperativa Sociale Onlus “Nuove Risorse” nell’anno 2007 sulla
seguente tematica:
- SEDUZIONE DEL POTERE/POTERE DELLA SEDUZIONE

» Conferenze presso la Cooperativa Sociale Onlus “Nuove Risorse” nell’anno 2007 sulle
seguenti tematiche:
-  PSICOLOGIA DELLA MOTIVAZIONE E DELLA VOLONTA’
- LA COMUNICAZIONE COME GIOCO DI RELAZIONI
- L’ARTE DI APPRENDERE NEL CORSO DELLA VITA

4 Progettista del progetto “GIOCAZIONE” al Bando del Comune di Milano “Selezione di
progetti finalizzati ad interventi per la promozione e sostegno di nuovi metodi, strumenti,
linguaggi per prevenire e contrastare il fenomeno della dipendenza nelle giovani
generazioni per l'anno scolastico 2007/08”

% Progettista del Progetto “ORFEQ” al bando della provincia di Milano “Sostegno di
progetti innovativi ai nuclei familiari, famiglie a rischio di fragilita e famiglie gravate da
responsabilita di cura”, anno 2008.
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<% Progettista del Progetto “ALTALENA” bando della Legge della Regione Lombardia, n°® 23
“Politiche Regionali per la Famiglia”, anno 2008.

% Progettista del progetto “GENITORIALITA” bando della Legge della Regione
Lombardia, n® 23 “In materia di Volontariato, Cooperazione, Associazionismo ¢ Societa di
Mutuo Soccorso”, anno 2008.

<4 Progettista di un Intervento di Psicologia di Comunita del Progetto “I GIRASOLI”
finanziato dalla Regione Lombardia Legge n° 23 — Famiglia - sul territorio del Comune di
Buccinasco — Trezzano sul Naviglio — Corsico, per con di AIATEL.

Progettista di Intervento di Psicologia di Comunita di un Progetto finanziato dalla
Fondazione VODAFONE (Intervento Sociale), anno 2006

e Progettista di Intervento di Psicologia di Comunita di un Progetto finanziato dalla Regione
Lombardia Legge 23 (Famiglia) per conto di Cooperativa Edificatrice Ferruccio Degradi e
Associazione Cascina Bianca., sul territorio di Quinto Romano (Milano) anno 2006

* Progettista di Intervento di Psicologia di Comunita di un Progetto finanziato dalla Provincia
di Milano — Legge 22 (Associazionismo Volontario) per conto dell’Associazione AMICI
CONTRO LA DROGA, anno 2006.

e Progettista di Intervento di Psicologia di Comunita “EDUCAZIONE DEI GIOVANI”
finanziato dalla Fondazione per il Sud sul comune di Corleto Perticara (Potenza)

* Progettista di Intervento di Psicologia di Comunita di un Progetto finanziato dalla Regione
Lombardia — legge 23 (Famiglia) per conto dell’ Associazione AIATEL, anno 2006.

*  Progettista di Intervento di Psicologia di Comunita di un Progetto finanziato dalla Regione
Lombardia — legge 23 (Famiglia) per conto dell’ Associazione AIATEL, anno 2005

» Intervento Formativo al gruppo dirigente dell’Associazione “AMICI CONTRO LA
DROGA” anno 2006:
- Leadership
- Comunicazione
- Lavoro di gruppo

» Intervento di FOCUS GROUP presso la Cooperativa Edificatrice Ferruccio Degradi, anno
2006

» Realizzazione del Progetto di Psicologia di Comunita AIATEL “TESEO” anno 2005/2006
tenuto con il finanziamento della Regione Lombardia legge 23 (Famiglia) sul territorio di
Iseo (BS) in qualita di:

- Formatore

- Staff di progetto

» Conferenze sulla FAMIGLIA — tenute per conto di AIATEL in collaborazione con la
Cooperativa Edificatrice Ferruccio degradi in Via Caldera 111 — Quinto Romano nel 2006
- ESSERE GENITORE OGGI
- I VALORI
- CHE GENITORE SEI?
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- RAPPORTI GENITORI E FIGLI
- PRIMI AMORI E SESSUALITA’
- IFIGLI E IL LORO FUTURO

» Realizzazione del “Progetto di percorsi di Sostegno e Accompagnamento all’integrazione
sociale e lavorativa dei soggetti appartenenti a categorie svantaggiate, finanziato dal Fondo
della Comunita Europea della durata di 600 ore sul territorio di Corsico, Rozzano, Trezzano
sul naviglio, Buccinasco, anno 2006”, in qualita di Formatore ¢ Docente d’aula.

» Realizzazione del Corso di Formazione PSICO-SOCIALE con il “Fondo Innovazione e
Sviluppo della Piccola e Media Impresa della durata di 80 ore ai dipendenti della Societa
APT di Bornasco (PV), anno 20067, in qualita di formatore e docente d’aula.

» Progettazione, Direzione, Coordinamento e Ricercatore Scientifico di un Intervento di
Psicologia di Comunita: Centro Servi Immateriali per la famiglia e la persona —
PROGETTO ARCOBALENO finanziato dalla Cooperativa Edificatrice “Ferruccio
Degradi”, anno 2006/2007:

- Informatica di base

- Costruzione di Siti Web

- Orientamento scolastico, professionale, esistenziale
- Animazione adulti e anziani

- Lingua inglese e spagnolo

- Consulenza psicologica

- Educazione alla danza

- Disciplina dello stretching

- Pubblicazioni sul progetto Arcobaleno

- Campeggio educativo per adolescenti estivo.
- Educazione alla musica

» Conferenze attive presso le circoscrizione del Comune di Mantova sulla Famiglia, anno
2006

» Corso di Formazione con il Fondo Innovazione e Sviluppo della Piccola e Media Impresa
“MARKETING AZIENDALE” della durata di 80 ore ai dipendenti della Societa SA-CEBI
via Carducci n° 16 Milano, anno 2006, in qualita di progettista e formatore.

» Progetto di reinserimento per reclusi presso la Casa Reclusione di Milano - Opera
Corso di qualifica “MANUTENTORI DI IMPIANTI SPORTIVI” della durata di 300 ore
intervento formativo realizzato nel 2006 dalla Societa ENFAP in via Alzaia Naviglio
Grande — Milano con i seguenti incarichi:
- Staff di Progetto
- Coordinatore del Progetto
- Coordinatore Didattico
- Tutor di Tirocinio
- Docente/formatore su tematiche psico-sociali

» Corso di Formazione finanziato dal “Fondo Impresa per la formazione” dell’
ASSOLOMBARDA presso la Cooperativa Ferruccio Degradi rivolti ai dipendenti su
SVILUPPO ORGANIZZATIVO — EMPOWERMET, nel 2006 di 20 ore.

» Progetto di reinserimento per reclusi presso la Casa Reclusione di Milano - Bollate
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Corso di qualifica “AIUTO CUOCO” della durata di circa 300 ore, intervento formativo
realizzato nel 2005/06 dalla Associazione “Orientamento Lavoro™ in via Guerzoni — Milano
con i seguenti incarichi:

- Staff di Progetto

- Tutor d’aula

- Docente/Formatore su tematiche psico-sociali

- Tutor di Stage

» Progettazione, Coordinamento ed Esecuzione dell’Intervento Formativo come libero
professionista presso la Cooperativa Edificatrice De Gradi per la durata di circa 100 ore in
via Caldera, n® 111 a Milano, nell’anno 2005.

L’intervento era rivolto ai dipendenti della Cooperativa ed ha avuto il seguente sviluppo:
- Analisi dei Bisogni
- Contratto Formativo
- Comunicazione Interpersonale — verbale e non verbale
- Comunicazione disturbata
- Percezione e Ascolto
- Creativita
- Analisi e tipologia dei ruoli in un gruppo di lavoro
- La leadership come dinamica — leader in gara
- Distribuzione del potere nel gruppo
- Aspettative reciproche tra i ruoli
- I processi decisori — come si arriva alla decisione nel gruppo
- Il conflitto: dinamiche e sua gestione
- La negoziazione e suoi stili
- Integrazione e cooperazione
- Evalutation di gruppo
- Seminario sull’apprendimento

» Progettista ¢ Docente d’aula ai Corsi di formazione nel 2004/05 di implementazione della
Qualita e dei sistemi di Gestione della Qualita al personale (200 dipendenti) dell’ Azienda
POSTEL-PRINT S.p.A. di Melzo del Gruppo Poste Italiane.

» Conferenze Attive nel progetto di Psicologia di Comunita finanziato dalla Regione
Lombardia presso sede ARIPS a Molinetto di Brescia “SCUOLA GENITORI”, anno 2005.

» Progetto di reinserimento per reclusi presso la Casa Reclusione di Milano - Bollate
Corso di qualifica “AIUTO CUOCO” della durata di circa 600 ore, intervento formativo
realizzato nel 2004/05 dalla Societa InfoWare viale Sondrio, n® 7 — Milano con i seguenti
incarichi:
- Staff di Progetto
- Tutor d’aula
- Docente/Formatore su tematiche psico-sociali

» Progetto di Psicologia di Comunita “MERIKA” presso 1’Istituto Professionale “Kandiski”
per la durata di 20 ore in Via Baroni, n°® 35 a Milano realizzato dalla Societa AIATEL con
sede in via Bertelli, n® 16 — Milano nell’anno 2004/05 con I’incarico di Docente/Animatore
sui seguenti temi:

- Identita, Consapevolezza di sé
- Esperienza (storia, passato, origini)
- Diversita (1’altro)
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- Potenzialita e risorse (individuali e di gruppo)
- I valori

- L’esclusione (emarginazione)

- 11 conflitto e la negoziazione

- Il cambio di ruolo (nel gruppo)

- Il gruppo come organismo/entita

» Progetto di Psicologia di Comunita “PRODIGI” Master Genitori di 90 ore nel 2004/05,
nella comunita territoriale di Camignone, Provezze, Provaglio d’Iseo della provincia di
Brescia per conto dell’ASL di Brescia e della Regione Lombardia 1g. 23/99, con i seguenti
incarichi:

= Responsabile Organizzativo
= Staff di progettazione del Progetto “PRODIGI”
=  Formatore all’interno del progetto “PRODIGI”, nei seguenti incontri:
- La sessualita: le relazioni con se stessi e con gli amici
- Conlflitti Genitori & Figli : le reazioni ai “NO” dei genitori, Il rispecchiamento del
rapporto con i propri genitori nella relazione con i figli
- Rapporti affettivi: Auto-EteroValutazione.
- Casi Critici
- Approccio e Conoscenza “La comunicazione verbale e non”
- Conferenza Attiva a Provaglio d’Iseo (BS) dedicata alla settimana della Famiglia
- “Mamma, papa che stress.....!” Gioia e dolori della relazione educativa

» Corsi di formazione a gruppi di cittadini privati sul territorio di Quinto Romano-Milano
organizzati dalla Cooperativa Edificatrice De gradi nel 2004/05 nell’ambito di iniziative
rivolte alla cittadinanza sulle seguenti tematiche:

- LA LEADERSHIP IN GIOCO
- MOTIVAZIONE E AUTOSTIMA

» Progetto di Psicologia di Comunita “CITTADINI RESPONSABILI” con ASL Varese e
contributo Regione Lombardia realizzato dalla Societa AIATEL via Bertelli, n° 16 —
Milano realizzato nel 2004/05 sul territorio di Busto Arsizio, Mornago, Sumirago ¢ Luino
con i seguenti incarichi:

- Responsabile Organizzativo
- Staff di progetto
- Formatore/Docente

» Docente al Corso di Formazione sui Sistemi di GESTIONE DELLA QUALITA’ nelle
Aziende nel 2004 rivolto ai lavoratori interinali dell’Agenzia di lavoro “Obiettivo
Lavoro”di Melegnano.

» Corsi di formazione a gruppi di lavoratori nel 2004 del “Circoli Ricreativi Aziendali dei
Lavoratori” dell’ Azienda POSTE Italiane SpA di Milano sulle seguenti tematiche:
- La dinamica della leadership nei gruppi
- La comunicazione Interpersonale — verbale e non verbale

» Progetto di Psicologia di Comunita finanziato dalla Regiona Lombardia legge 23 (famiglia)
“ANIMAZIONE URBANA PER MINORI E ADOLESCENTI” a San Fermo della Battaglia
— COMO, anno 2004

= Consulente sui problemi educativi per ragazzi tra gli 11 anni e i 18 anni
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= Docente/Animatore con Conferenze Attive sui seguenti temi:
- “Passa-Tempi “- I miei Hobbies
- “C’era una volta” — Giovani ¢ nonni
- “Un mondo senza amici ¢ un mondo instabile” — Riflessioni sull’amicizia
- “E ho guardato dentro un’emozione.....” — Riflessioni sull’amore

» Progetto di psicologia di Comunita “GENIALE” nel 2004/05 con Ricerca Intervento nelle
comunita territoriali di Sale Marasino e Marone della provincia di Brescia per conto dell’
ASL di Brescia e della Regione Lombardia lg. 23/99, con i seguenti incari:

- Staff di progettazione

- Formatore

» Corso di formazione a privati cittadini come libero professionista “LA LEADERSHIP” di
otto ore organizzato presso la Camera del Lavoro di Gorgonzola, anno 2004.

» Conferenza Attiva nel mese di Maggio 2004, presso il Gatto Nero a Milano
- “T-GROUP (TRAINING — GROUP) E GIOCHI PSICOLOGICI”

» Formatore e docente d’aula presso la Scuola Superiore Privata “Carducci” in via F. Aporti a
Milano, anno 2004 sui seguenti temi:
- Bilancio di competenze agli alunni degli ultimi anni scolastici
- Conferenza attiva sull’educazione stradale.

» Animatore di Laboratori espressivi presso 1’Istituto Superiore Bonomi Mazzolari”di
Mantova nel 2003/04 nell’ambito del progetto “BENGIO”

» Relatore, formatore e animatore al seminario: “SEDUZIONE DEL POTERE, POTERE
DELLA SEDUZIONE” nel Dicembre 2003 presso il Circolo Filologico di Milano.

» Consulente su questioni educative per i genitori di Ispra presso lo sportello si orientamento
Asilo Nido “Peter Pan” - 2003/2004

» Staff di progettazione del Progetto “BENGIO” seconda edizione 2002/2004 ASL di
Mantova.

» Intervento formativo per i genitori della Comunita di ISPRA all’interno del Progetto
“OLTRE IL NIDO?”, in qualita di:

- Docente e animatore alla Conferenza “Intimita, segreti, confidenze, rispetto, nei rapporti
con i figli” presso Asilo Nido “Peter Pan” Ispra - Settembre 2003

- Docente e animatore alla Conferenza “Relazioni coi genitori” presso Asilo Nido ‘“Peter
Pan” Ispra - Ottobre 2003

- Docente e animatore alla Conferenza “Principi educativi e concezioni del futuro™ presso
Asilo Nido “Peter Pan” Ispra - Ottobre 2003

» Intervento formativo presso il Comune di Carugate (Mi) MASTER GENITORI “Condurre
gruppi di genitori”, Ottobre ‘03
- La comunicazione verbale e non verbale

» Docente al Corso di formazione on line e viso/viso per un gruppo di giovani
“LEADERSHIP” ad Azzate (VA) - Aprile/Giugno 2003.
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» Incontri formativi come conduttore di gruppo alla Consulta pastorale giovanile Zona V
Oratorio d’Iseo con Tema “Ruoli e Leadership” — Ottobre 2003

» Progetto di psicologia di Comunita “RAGAZZATE” del Distretto di Azzate (VA)
finanziato dalla Regione Lombardia LR.23/99 in qualita di formatore - 2000/2003, con i
seguenti incarichi:

- Staff di progetto
- Formatore/Facilitatore

» Supervisioni e consulenza individuali e di gruppo ad imprenditori, manager, dirigenti
sindacali e politici, presidenti e dirigenti di Associazioni e Cooperative, dal 1997.

» Docente a delegati sindacali di diverse aziende sul “MARKETING SINDACALE E DIRITTO DEL
LAVORO”, dal 2000 in poi.

» Docente del Corso di formazione informatica “ABC
DELL’ INFORMATICA”Marzo/Maggio 2001 presso la scuola Media Statale di Sesto San
Giovanni a Milano rivolto ai genitori.

» Docente/Relatore alla conferenza “RAPPORTO DELLE ISTITUZIONI TERRITORIALI CON I
LAVORATORI/STUDENTI” nel 1995 presso la comunita territoriale di San Giuliano Milanese.

» Formatore tra il 2009 e 2010 all'interno del corso di formazione per animatori polivalenti
regione Valle d'Aosta /FSE “ANIMATORI AOSTA 2010” promuovendone saperi quali:

- saper fare ricerca in senso lato, cio¢ raccogliere dati (sul gruppo, sul contesto, sui singoli, ecc.)
trattarli ed interpretarli.

- saper condurre gruppi piccoli e grandi, nelle fasi di costituzione, progettazione, decisione,
organizzazione ed esecuzione dei compiti.

- saper organizzare eventi, reti, progetti di animazione.

saper condurre attivita ludiche ed espressivo-culturali.

» Formatore tra il 2014 e il 2015 presso I'ASL di Monza per quadri e dirigenti della stessa
ASL.

» Dal 2017 responsabile del Coordinamento dei Comitati Inquilini dele case popolari
dell' ALER

» Dal 2019 Rappresentante degli inquilini dell'ALER di Milano nell'Osservatorio per la
Legalita e la Trasparenza.

» Da febbraio 2020 bibliotecario della Biblioteca di Condominio dedicato ai giudici
Borsellino e Falcone in via Giulio Belinzaghi a Milano.

» Da febbraio del 2020 in quanto bibliotecario faccio parte del sistema bibliotecario del
Comune di Milano.

» Dal 2012 responsabile del Blog Linea d'ombra

» Dal 2020 responsabile del Blog Pensieri in Azione

CAPACITA ACQUISITE

- Conferenziere

- Facilitatore di gruppi di aiuto/aiuto

- Facilitatore negli apprendimenti individuali e di gruppo
- Progettista di Interventi formativi

- Progettista di Interventi di Psicologia di Comunita

- Gestione dei gruppi

- Consulente dei processi individuali e di gruppo

- Consulente Organizzativo
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- Consulente Psicologico
- Direzione di progetti

- Coordinatore didattico
- Formatore

- Docente

- Tuor di stage

- Tutor d’aula

CORSI DI FORMAZIONE PREPARATI
¢ Comunicazione Interpersonale
¢ Comunicazione Verbale
¢ Comunicazione Non Verbale
* Ricerca e Intervento
e Laboratori di Comunita
e Addestramento all’empatia
* Negoziazione
*  Marketing Sociale
* Motivazione e Autostima
* Role Playng
*  Focus Group
e Master Genitori
*  Focus Group
e Sviluppo Organizzativo Aziendale & Personale
* Leadership
e Creativita
e Percezione e ascolto
* Addestramento di base all’utilizzo dei Personal Computer.

ATTIVITA’> ASSOCIATIVE
* Dirigente Sindacale 1984/2001
* Dirigente Politico 1974/2001

Amministratore Pubblico presso il Comune di San Giuliano Milanese:
e Assessore ai Lavori Pubblici e alla Viabilita

¢ Consigliere Comunale e Capogruppo consiliare.

¢ Membro di diverse Commissioni Consiliari.

*  Membro della Commissione per 1’elaborazione dello Statuto

e Comunale.

¢ Membro del Consiglio di Amministrazione del Consorzio delle
Acque potabili del Sud-Milano.

ATTIVITA VOLONTARIE
*  Comitato di Redazione del Giornale Mensile “SAN GIULIANO MESE”.
¢ Comitato di Redazione del Giornale Mensile “Nuove Risorse”
* Responsabile del giornale “ARCIPELAGO”.
* Articolista per diverse riviste nel campo della formazione.
e Collaborazione presso la Radio “RADIO MILANO TRE”.
¢ Collaborazione con AIF (Associazione Italiana Formatori)
* Collaborazione con ARIPS (Associazione di Ricerca e di Intervento Psico-Sociale)
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¢ Collaborazione e membro del comitato direttivo di AIATEL (Associazione Italiana
Animatori Tempo Libero).
*  Animatore di gruppi di cittadini di miglioramento della qualita della vita.

PUBBLICAZIONI E RICERCHE

“FORMAZIONE ALLA LEADERSHIP” tesi finale della Scuola di Specializzazione per
Formatori dell’ ARIPS

Libro “DAL BENESSERE MATERIALE AL BENESSERE IMMATERIALE” edito dalla
Cooperativa Edificatrice “Ferruccio Degradi” www.ferrucciodegradi.coop

Libro “APRIMENTE” scritto insieme alla dott. Anna Bonalumi.

Libro “CANTI DI VIAGGIO” scritto insieme ad altri colleghi.

“L'IMMAGINE DI DUMOURIEZ NELLA STORIOGRAFIA RIVOLUZIONARIA DEL
XX SECOLQ?” tesi finale al corso di laurea in Storia anno accademico 2013 — 2014
Pubblicazioni periodiche sul giornale “La Merceria”

Pubblicazioni periodiche sul giornale “Nuove Risorse”

Pubblicazioni periodiche sul giornale “San Giuliano Mese”

Pubblicazioni periodiche sul giornale “Conoscere”

Pubblicazioni nel settore della formazione sul sito: www.arips.com .

Pubblicazioni nel settore della animazione sul sito www.aiatel.com

Pubblicazione nel settore delle teoria della complessivita, del management aziendale e
sociale, del caos, dei frattali, ecc. sul sito: www.bloom.it

Pubblicazioni periodiche sul sito: www.nuoverisorsecoop.org
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